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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 
Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально-контекстной, грамотной 

и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно при введении 

профильного обучения и углубленного изучения отдельных предметов, в основе которого 

лежат принципы дифференциации и индивидуализации образования. 

Профильное обучение позволяет: 

• создать условия для дифференциации содержания образования, построения 

индивидуальных учебных планов; 

• обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов;  

• установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями и с ограниченными 

возможностями здоровья, расширить возможности их социализации; 

• обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием.  

Учебный план МБОУ СШ № 9 разработан в соответствии с действующей в сфере образования 

нормативно-правовой базой: 

 Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российский 

Федерации» (с изменениями); 

 приказ Минпросвещения  России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями); 

 приказ Минпросвещения  России от 12.08.2022 № 732 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения  России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" (с 

изменениями от 21.07.2023 N 556) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г . 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"; 

- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID -19)», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 №16; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. 
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№ 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных  

технологий при реализации образовательных программ»; 

 Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении 

информации»; 

 Устав МБОУ СШ № 9. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СШ № 9 (далее - школа) 

сформирован на основе федерального учебного плана ФОП СОО с учетом материально- 

технического оснащения школы и образовательных запросов, обучающихся и их родителей 

(законных представителей).  

 Учебный план является структурной частью ООП СОО, фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, определяет формы промежуточной аттестации.  Отбор учебного 

материала, формирование перечня результатов образования и организация образовательной 

деятельности определяются в соответствии с учебным планом школы 

         Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели, 

возможно сокращение в 11 классе в зависимости от сроков государственной итоговой 

аттестации. Общее количество часов при пятидневной учебной неделе по учебному плану в 10 

класса составляет 34 часа в неделю, в 11 классе в – 33 часа в неделю, что не нарушает 

требований действующих санитарных правил и норм. Суммарное количество часов учебного 

плана за 2 года не должно быть менее 2170 часов и не превышать 2516 часов.  

Продолжительность учебных периодов и сроки промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком на текущий учебный год.  

          Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 минут.  

          Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам.  

Реализация учебного плана осуществляется через очную форму обучения, при 

необходимости возможно осуществление образовательной деятельности по учебным 

программам с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий, а также допускается сочетание разных форм обучения, например, очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.  

  Образовательная деятельность осуществляется на русском языке.  

            В 2023-2024 учебном году общее количество классов-комплектов на уровне средней 

школы - 2.  

Все классы обучаются в режиме 5-дневной недели в 1-ую смену. Начало занятий в 8.30.  

Обучение осуществляется по полугодиям. На уровне среднего общего образования 

продолжительность учебного года в 10-х классах - 34 учебных недели, в 11-х классах - 33 

учебные недели (без учета государственной итоговой аттестации).  

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении среднего общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, модулей, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  
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Вариативность содержания образовательных программ среднего общего образования 

реализуется через организацию профильного обучения, возможность формирования программ 

среднего общего образования различного уровня сложности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объем обязательной части программы основного 

общего образования около 60%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 40% от общего 

объема.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана, может быть использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные и  другие 

виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. В переходный 

период возможно введение дополнительных часов на коррекцию содержания учебных 

предметов и завершение ранее изучаемых курсов.  

Школа самостоятельна в организации образовательной деятельности, в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные 

занятия, экскурсии и другое). Урочная деятельность направлена на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования 

с учетом обязательных для изучения учебных предметов.  

Для обучающихся 10 класса, реализующих обновленные ФГОС СОО, обязательная часть 

учебного плана профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит не менее 

13 учебных предметов: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 

"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", 

"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности" - и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  В интересах 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть 

включено изучение 3-х и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом школа 

самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов. 

В 10 классе средней школы реализуется обновленный обновленный ФГОС ООО, в 11 

классе – ФГОС предыдущего поколения с изменениями. 

Учебный план среднего общего образования реализуется в 2-летний срок и определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, 
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отводимое на освоение предметов обязательных для изучения и предметов и курсов, 

формируемых участниками образовательных отношений.  

  В предметной области «Русский язык и литература» изучается два самостоятельных 

учебных предмета: «Русский язык» и «Литература».  «Русский язык» в 10 классе изучается на 

базовом уровне в объеме 3 часа в неделю, 1 час введен из части формируемой участниками 

образовательных отношений с целью повышения эффективности формирования 

коммуникативной культуры, нормативной грамотности всех видов речевой деятельности, 

усиления практического аспекта изучения предмета. В 11 классе  завершается изучение 

предмета «Русский язык» на углубленном уровне – 3 часа в неделю.  Предмет «Литература» 

изучается в объеме по 3 часа в неделю на базовом уровне. Предмет обеспечивает повышение 

уровня читательской компетенции, функциональной грамотности, расширение их кругозора, 

развитие духовно-нравственных, гражданско-патриотических качеств и творческих 

способностей личности школьников средней школы. 

Изучение родного языка (русского) и родной литературы (русской) осуществляется при 

наличии возможности учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. В 10 классе изучение родного языка не предусмотрено, 

т.к. заявлений не поступало. В 11 классе завершается курс «Русский родной язык» в объеме 1 

час в неделю. 

 Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский 

язык» - по 3 часа в неделю в 10 и 11 классах. Изучение данного предмета обеспечивает 

формирование у учащихся коммуникативной лингвистической иноязычной и 

культуроведческой компетенции в совокупности ее составляющих (речевой, языковой, 

социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-смысловой. 

Второй иностранный язык не изучается в связи с отсутствием заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 Предметная область «Математика и информатика». В 10 социально-экономическом 

классе математика изучается на углубленном уровне и представлена 3 учебными курсами: 

«Алгебра и начала математического анализа» в объеме 4 часов в неделю, «Геометрия» - в 

объеме 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» в объеме 1 час в неделю. В 11 классе на 

базовом уровне изучается учебный предмет «Математика: алгебра и начала анализа, 

геометрия» в объеме 6 часов в неделю. 2 часа на изучение данного предмета в 11 классе 

добавлены из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью 

введения содержания курса «Вероятность и статистика» и повышения уровня подготовки к 

государственной итоговой аттестации.  Предмет  «Информатика» в 10 -11-х классах изучается 

в объеме 1 часа в неделю.  

 В предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются 

самостоятельные предметы и модули. «История», «Обществознание», «География». В 10 

классе социально-экономического профиля учебный предмет «Обществознание» изучается на 

углубленном уровне в объеме 4 часа в неделю. В 11 классе данный предмет изучается в 

объеме 2 часа в неделю на базовом уровне. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений введен дополнительно 1 час с целью усиления практической 

направленности предмета. В 10 и 11 классах «История» изучается в объеме 2 часа в неделю на 

базовом уровне, «География» - 1 час в неделю на базовом уровне .  

 В части учебного плана 11 класса, формируемой участниками образовательных 

отношений,  предусмотрены учебные курсы «Практикум по обществознанию», «Практикум 

по истории» в соответствии с образовательными запросами обучающихся для реализации 

учебного материала в малых группах. Данные курсы введены с целью повышения 
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практической направленности освоения предметов и эффективности подготовки к 

государственной итоговой аттестации. Учебные предметы и курсы предметной области 

способствуют интеллектуальному развитию учащихся, развитию познавательных 

способностей и социализации личности, формированию у учащихся научной картины мира, 

жизненной позиции в процессе усвоения социального опыта. 

 Предметная область «Естественнонаучные предметы». В 10 и 11 классах  изучаются 

на базовом уровне «Физика» в объеме 2 часа в неделю, «Химия» - в объеме 1 час в неделю, 

«Биология» - в 10 классе 1 час в неделю, в 11 классе – 2 часа в неделю. Дополнительный час в 

11 классе на изучение биологии введен из части формируемой участниками образовательных 

в соответствии с образовательными запросами обучающихся и с целью усиления 

практической направленности предмета, формирования естественнонаучной и экологической 

грамотности.  В 11 классе в соответствии с ФГОС СОО реализуется учебный предмет 

«Астрономия». В части учебного плана 11 класса, формируемой участниками 

образовательных отношений,  предусмотрены учебные курсы «Практикум по химии», 

«Практикум по биологии» в соответствии с образовательными запросами обучающихся для 

реализации учебного материала в малых группах. Данные курсы введены с целью повышения 

практической направленности освоения предметов и эффективности подготовки к 

государственной итоговой аттестации. 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена двумя самостоятельными предметами: «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Предмет «Физическая культура» 

изучается в 10-11 классах по 2 часа в неделю. Третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности в 10 классе изучается в объеме 2 часа в 

неделю с учетом 1 часа добавленного из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, для реализации учебного модуля «Учебные сборы». В 11 классе данный предмет 

изучается в объеме 1 час в неделю. Данная предметная область обеспечивает реализацию 

задач, направленных на физическое воспитание учащихся, ведение здорового образа жизни, 

формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, выработку представлений 

об основных видах спорта, приобщение к самостоятельным занятиям физическими 

упражнениями, подвижными играми, развитию гражданско-патриотических качеств личности 

старшеклассников. 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в объеме 1 час в 

неделю. Данное время отведено в первую очередь на конструирование выбора обучающегося, 

его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов, с руководителем 

проекта, психологом. 

Образовательная деятельность обеспечивается учебниками и учебными пособиями в 

соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе. Учебный план имеет необходимое кадровое, нормативно-

методическое и финансовое обеспечение. 
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Формы промежуточной аттестация обучающихся 

В конце учебного года в 10-11-х классах проводится промежуточная аттестация по всем 

предметам и курсам учебного плана в соответствии с календарным учебным графиком. 

       Класс        

Предмет 
10 11 

Русский язык Тест формата ЕГЭ Контрольная работа формата ЕГЭ 

Родной язык русский  - Сочинение (формата ЕГЭ) 

Литература Сочинение Контрольная работа 

Английский язык Контрольная работа Контрольная работа 

Математика: алгебра и начала 
анализа, геометрия 

- Контрольная работа формата ЕГЭ 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Контрольная работа - 

Геометрия Контрольная работа - 

Вероятность и статистика Тест - 

Информатика Комбинированная контрольная 

работа 

Комбинированная контрольная 

работа 

История Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа Контрольная работа  

География Тест Тест  

Физика Контрольная работа Контрольная работа  

Астрономия - Контрольная работа 

Химия Контрольная работа  Контрольная работа  

Биология Контрольная работа  Контрольная работа  

ОБЖ Тест Тест 

Физическая культура Тест Тест 

Индивидуальный проект Защита проекта - 

Практикум по истории - Контрольная работа 
 (формата ЕГЭ по уровням) 

Практикум по обществознанию -  

Практикум по химии - Контрольная работа  
(формата ЕГЭ) 

Практикум по биологии - Контрольная работа  
(формата ЕГЭ) 
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Учебный план  

социально-экономического профиля 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы № 9  

г. Ярцево Смоленской области  

Среднее общее образование на 2023 – 2025 уч.г. 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

2023/24 2024/25 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 3 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История России Б  1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б  0,5 

Биология Б  0,5 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный сборы (учебный  модуль 

ОБЖ) 
Б 1 

 

ИТОГО 2 3 

Учебные недели 34 33 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

2312 
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Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы № 9  

г. Ярцево Смоленской области среднего общего образования на 2022/24 учебные годы 

10 - 11класс  

(универсальный) 
 

Предметная область Предметы  Уро-

вень 

10 класс 

2022/2023 

11 класс 

2023/2024 

Кол-во часов в неделю/год 

1 гр. 2 гр. 3 гр. 1 гр. 2 гр. 3 гр. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Часть 1. Обязательные учебные предметы на базовом и углубленном уровне 
Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 3/102 3/99 

Литература Б 3/102 3/99 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1/34 1/33 

Иностранные языки  Английский язык  Б 3/102 3/99 

Общественные науки  История  Б 2/68 2/66 

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра 

и начала анализа, 

геометрия 

Б 5/170 5/165 

Естественные науки  Биология  Б 2/68 2/66 

Астрономия Б - 1/33 

Физическая культура, 

экология, ОБЖ 

Физкультура  Б 2/68 2/66 

ОБЖ  Б 1/34 1/33 

ИТОГО 22 / 748ч. (61%) 23/759ч (64%) 

Часть 2: часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные науки  Обществознание Б 2/68 2/66 

Естественные науки  Физика Б 2/68 2/66 

Химия  Б 1/34 1/33 

Курсы по выбору  География  К 1/34 1/33 

Информатика К 1/34 1/33 

Практикум по 

обществознанию 

К 
1/34 1/34 

- 1/33 - - 

Практикум по истории К 1/34 - - 1/33 -  

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

К 

- 1/34 1/33 

Практикум  по химии К - - 1/34 - - 1/33 

Практикум по 

биологии 

К - - - - - 1/33 

ОБЖ: учебные сборы  К 1/34 

 

- 

Проектная 

деятельность 

Индивидуальный 

проект 

К 2/68 - 

ИТОГО В КАЖДОЙ ГРУППЕ 12/408 12/408 12/408 10/330 9/297 10/330 

ИТОГО 14 /476 ч. (39%) 13/429 (36%) 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В КАЖДОЙ 

ГРУППЕ 

34/ 

1156 

34/ 

1156 

34/ 

1156 

33/ 

1089 

32/ 

1056 

33/ 

1089 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В 3-Х ГРУППАХ 36 / 1224 ч. 36/1188ч. 

ОБЩЕЕ КОЛ-ВО ЧАСОВ ЗА 2 ГОДА: (от 2170 до 2590)   2211  2178 2211 

 


	 Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российский Федерации» (с изменениями);
	 приказ Минпросвещения  России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями);
	 приказ Минпросвещения  России от 12.08.2022 № 732 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
	 приказ Минпросвещения  России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
	 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факт...
	- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях ра...

